


€< La semaine 4
derniére g
un touriste anglais est
{sorti de son 4x4 pour
i photographier un trou-
ipeau d'éléphants. Sous
les yeux de sa femme,
-un des miles I'a expédié
en I'air avant de le piétiner
a mort. Ca arrive de temps en
temps ici. Les gens ne sont pas rai-
sonnables. » Frédéric Poingon n'est
pas du genre a [aire de I'esbroufe.
£ Quand il me raconte ¢a dans I'heure
qui suit mon arrivée a Nairobi, ce n’est
pas pour me foutre les chocottes. Juste pour
qu’on soit bien d’accord. L' Afrique et sa fau-
Ine sauvage ne sont pas qu'une carle puutalt&
spour touristes en bermuda. Et la savane n’est
Fpas le zoo de Vincennes. Je m’en doutais un
Upeu mais ¢’est normal qu’il préfere me pré-
venir que panser les plaies d'un couillon tout
juste habitué¢ aux chevreuils et autres san-
Feliers « d'élevage » de nos foréts européennes.
~Lui qui traine ses bottes First depuis cing
ans dans le secteur me précise : « Autre cho-
_se, si tu veux photographier des locaux, de-
' mande-leur avant s'ils sont d"accord. Juste par
| politesse. Parfois. ils refusent. Au pire, ils de-
f manderont de I'argent si on est dans un en-
“droit tres touristique. » Franc et honnéte, tel
'£St notre guide pour la balade de huit jours
--«qul nous attend dés demain entre la capita-
F [L kenyane et Mombasa distantes de 500 km
“par la route. Fred en annonce 1500 par les
Epistes de brousse, avec pas mal de détours.no-
i famment une nuit au pied du Kilimandjaro.
 Apres avoir récupéré quatre Québécois. deux
[“Américains, un Anglais ¢t Ies sept motos, on
prend la direction du Whistling Thorns lod-
. ge. C'est un ranch situé a 40 km de Nairobi,
- au pied des Ngong Hills, la oi Karen Blixen
#avait « une ferme en Afrique ». Si, vous sa-
S’-"ch son roman est devenu « Out of Africa ».
"' - un classique du cinéma avec Meryl Streep et
E; Rubcrl Redford. On s’endort du sommeil du
< juste dans ce décor de réve apres avoir vu nos

"

Eapremiers zebres au loin dans la savane. ..

IAMBO !
¢ Trois types souriants nous saluent au réveil.
Ils s’appellent Théo, Josek et Alouf. Cest le

milieu de nulle part, mais I'infendance était

On a passé une nuit sur deux en camping. En général au beau

repas chauds, douche, fout éfait prét G notre arrivée.

« Daktari » était avec nous. En blouse blanche et gants hygiéniques il a di
intervenir quand Pierre, un des Québécois, s’est fracturé la clavicule.

personnel de Fredlink Co Ltd. la société de
Fred Poingon. Le premier est mécano. le se

cond cuistot et le dernier conduit I'un dLL
deux 4x4 d’assistance. Pourquoi deux ? Par-
ce que I'un suivra les motos avec a son bord
deux Canadiens, Théo et un docteur, I'autre
recoupera le parcours pour aller sur le site du
campement avec toute 'intendance a bord.
C'est pro, bien fait et la bonne humeur trans-
pire de I'ensemble. Fred soigne vraiment ses
clients. Mais ¢a. on en reparlera dans huit
jours. D’abord. on se prépare et on fait le
plein des Camelbak. La chaleur n'est pas in-
tense mais Fred nous avertit que pour ces
deux premiéres journées. on descend dans la
Rift Valley. De 1 500 m d’altitude en moyen-
ne, on va se retrouver beaucoup plus bas,
dans cette faille naturelle qui coupe en deux
une partie du pays. Et en janvier, c’est I'été
de ce coté-ci de I'équateur. L'été en Afrique !
Deux litres d'eau me semblent étre la bon-

ne mesure pour cette premicre matinee. « De 8

toute fagon, vous pourrez refaire le plein
lors de la pause déjeuner ». nous rassure
Fred. Dans mon sac. la créme solaire ¢o-
toie une casquette en toile et le matériel §
photo. Tout est prét. Le temps d’arrimer §
les bagages sur le toit du Land Cruiser,
d’ajuster les leviers et le
guidon sur les 350 DR et la
caravane s €lance. Au menu
de la journée. 160 km dont une
quarantaine sur le goudron afin
d’échapper a la civilisation en dou-
ceur. « Au fait, ici on roule & W
gauche, lance Fred. Pensez- g5

y, méme sur la piste ! »
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Plus tard on apprendra a
se méfier des trous -
énormes — dans le bi-
tume. Mais aussi des
chévres, vaches. mou-
tons, Anes et autres clé-
bards sympas qui tra-
versent a 'improviste.
comme Ron le British en
fera les frais. Sans bobo, heu-
reusement. Les Massais, dont on tra-
versera en grande partie le territoire,
sont avant tout des éleveurs. Il y a
donc du bétail partout, tout le temps,
méme 1a ol on ne I'attend pas. Et puis
bien siir les enfants sont omniprésents, tou-
jours enthousiastes des qu'ils voient une mo-
to. Tout comme les adultes qui nous lancent
des « Jambo! » & n’en plus finir. La pruden-
ce est de mise, garder un peu de distance
entre les motos, pas trop serrer les bords pic-
geux et mollo sur les gaz. Le délire. on ver-
ra ¢a au fin fond de la savane.

HEU-REUX...

Le délire. peut-étre pas. Mais le plaisir sre-
ment. Il arrive trés vite, méme au guidon
d’une trail comme la DR. Deux pneus cross
suffisent & assurer un bon grip sur ces pistes
séches. Sablonneuses parfois, damées la plu-
part du temps. Les deux premiers jours, on
verra du rocher, de la belle caillasse quirou-
le. Les jours suivants, on passera progressi-
vement de la terre brune des hauts plateaux
a la latérite caractéristique de la plaine. Seu-
le constante tout au long de ce périple, les pré-
cipitations du mois précédent ont laissé pas

4 mal de stigmates. Crevasses, nids de poule, sai-

gnées, ornieres, effondrements, on aura droit
4 la panoplie complete du parfait casse-gueu-
le africain. Jusqu'a cette tranchée de 2 m de
large sur 1,5 m de profondeur prés de la-

Iy, quelle je m'arréterais le souffle

court. Pourtant, tout ga est bien vi-
te oubli¢ quand s’enchainent des dizaines
de kilométres d'affilée sur les pistes étroites
el sinueuses entre les acacias. La, le grand
pied : glisses sur glisses, freinages au
cordeau. réaccélération en vir-
gule, on louvoie a en perdre la téte d’autant
que la visibilité cst suffisante pour prévenir
iy, du moindre danger. A d’autres




Dés le 3¢ I'our on a affaqué les

pistes en latérite. A 'ombre
des acacias et des bananiers,
un vrai régal en pilotage.




moments, la piste s élargit, dans la plaine no-
tamment. On y croise des « matatus ». les mi-
nibus locaux bondés jusqu’au toit qui zigza-
guent entre les trous comme si le chauffeur
avait trop abusé de café arabica. Certains
jours, les lignes droites durent des kilometres
et des kilometres, mais vu I'état de la piste,
on ne s’ennuie guére. Bref. coté pilotage.il y
a de quoi s’offrir de bons moments et les
150 a4 200 km quotidiens nous ont a chaque
fois expédiés dans les duvets avant 22 heures.
Repus. Et heureux. Heureux parce que le
pilotage n'est que la partic visible du bonheur
quand on randonne au Kenya. Iy a ¢n plus
le paysage. les animaux et les gens.

AU-DESSOUS

DU VOLCAN

(C6té panorama, Fred a concoct¢ un par~
cours d’'anthologie. D’abord |es <M==
hauts plmmux et leurs collines ™
vertes qui font parfois penser @ la Lo- &
zére ou I'Aubrac. Les autruches en plus!
Ensuite la Rift Valley et sa savane a s
perte de vue ponctuée de villages
massais et de troupeaux
de zebres. Plus loin,
trois jours plus
tard, on s'ap-
proche du Kili-
mandjaro. Le
point culminant
du continent afri-
cain est noyé dans s

les nuages. La dé- v

Le lendemain, la piste rouge sang jalonnée
d'énormes baobabs traverse des foréts de
manguiers et de bananiers. Enfin, la plage,
I'océan Indien, le sable blanc et les cocotiers.
Le Canon et les veux ont fait le plein d'images.
On ne sait plus quelles étaient les plus belles.
Il ne s'est pas passé un seul jour sans quelque
chose de nouveau, de différent. Intense. Com-
me la faune qui nous a sauté au visage a
chaque kilométre de ce périple. On a déja ci-
té pas mal d'especes, ajoutons-y les babouins
omniprésents jusqu’aux faubourgs de Mom-
basa. Et les oiscaux! Bleus, rouges, jaunes,
.. blancs, multicolores, grands ou petits, ils
§ nous accompagnent du réveil au crépus-
§f cule:de I'hirondelle au vautour en passant
4 par les oiseaux-mouches et les cigognes, les
¥ cormorans et les aigrettes et le :upu’hc

= aigle pécheur perché sur un acacia
i la nuit tombante. Fort.

CEST LOIN
w, LA FRANCE
Fort comme les rencontres faites tout au
Inm de la piste. Les pauses Coca dans
les petits villages sont
prétextes a palabres
interminables. Une
autre fois. la visi-
te d’'une école en
pleine brousse
ol les questions
fusent : « C’est
loin la France ? Et
pourquoi tu mets un

.

Derniéres rencontres en brousse. Des Massais viennent de se faire déposer par un camion plein
de maiériel et de locaux. Ici, moto se dit «pikipiki».
La balade s'est achevée prés de Mombasa, sur une ploge de F'océan Indien. On a troqué les motos

confre une barque pour se rendre sur l'ile de Funzi,

un paradis ou on a passé la nuit. Carl, Josh, Fred,

Charlie, Gaston, Marcel et ma pomme se souviendront longtemps du Kenya.

ception est de courte durée puisque le len-
demain matin, le ciel pur nous dévoile les
cimes du volcan enneigées éternellement.
Avec des jumelles, on aper¢oit méme les gla-
ciers qui pointent leurs dents acérées. Le
spectacle est grandiose lorsqu’on s'¢loigne
dans la savane. Imaginez une plaine ol s'¢bat-
tent les gazelles et autres girafes avec en
fond un sommet enncigé. In-ou-bli-able...
Plus tard, arrét boisson au lac Challa. C'est
un lac de cratére a la couleur bleu émerau-
de. Saisissant. Passe un jour et on (raverse
I'immense parc Tsavo ou barrissent les élé-
phants aprés avoir fait étape pres du magni-
fique lac Jipe qui donne de la fraicheur aux
hippopotames. Plus on approche de la cote,
plus la chaleur monte. Heureusement, les
collines Taita nous offrent une vue inou-
bliable sur la savane et un peu de fraicheur.

casque ? Tu fais une roue arricre ? » Au pe-
tit matin du 2¢ jour. les Massais qui ont pas-
sé la nuit 2 monter la garde - des lions sont
venus boire a la rivicre a 50 metres de la -
nous réveillent avec leur chant traditionnel.
Puis c’est le lancer de « javelot », leur seule
arme contre les fauves. Au 3¢ jour, on est ac-
cueilli dans un village ol I'on visite une ca-
se traditionnelle. Les femmes se parent de
leurs plus beaux bijoux et s’offrent & nos ob-
jectifs, avec le sourire, ¢a va de soi. Et toujours
quelqu’un quand on s'arréte au milieu de
nulle part. Guerrier Massai ou jeune berger,
Taita des collines ou pécheur sur la cote, peu
importe. la curiosité I'emporte sur l'indiffé-
rence. Partout I'accueil est chaleurcux. Jam-
bo, encore et toujours.

Merci le Kenya. Et merci Fred pour cette
virée sans €gale. |

Henya ﬂl' afique

2583000 km? (un peu plus grand
que la France) dont 480 km de cote donnant sur
I'océan Indien.

» Géographie : savane sur une bonne partie du
territoire. Désert au nord. Montagneux et volca-
nique en partie, hauts plateaux au centre décou-
pés par la Rift Vallée. Point culminant : Mont Ke-
nya (5199 m). Le pays est traversé par |'équateur.
» Climat : deux saisons des pluies dont la plus
importante est en mars-avril. La température est
« africaine » sauf sur les hauts plateaux oii les nuits
peuvent étre fraiches en saison séche.

» Population : 28 millions d’habitants. La plus
grande partie vit en brousse (principalement des
Massais, mais aussi des I(lkuyus. des Mau-Mau,
des Taitas... etc.). Grande concentration a I'ouest
du pays, a Nairobi (la capitale) et Mombasa (vil-
le cotiére touristique).

» Langue : officiellement le 5wahlll mais I'An-
glais &stpuﬂquepgrtoutctclwqueehnlepnsséde
son dialecte. :
» Formalités : pas de visa pour les Francais
pour un séjour n'excédant pas 30 jours de
tourisme.

» Monnaie : le shilling kunyan (10 shillings =
1 franc environ) :
» Santé : vaccin de la fievre jaune conseillé. ain- :
si qu'un traitement antipaludéen a commencer
une semaine avant le départ.

» Conduite : i gauche (ex-colonie anglalse obli-
ge). Trafic hyper dense en ville, quasi inexistant
ailleurs. Attention néanmoins aux bus, camions,
4x4 et autres minibus de safari qui peuvent sur-
gir a n'importe quel moment au milieu de la piste.
P Sécurité : le Kenya est un pays tranquille ré-
servant un excellent accueil aux touristes (c'est

~ I'une de ses principales sources de revenus...).

Mais les zones du nord proches du Soudan et de
IEthiopie sont déconseillées. :

» Compagnies aériennes : la compagnie hol-
landaise KLM dessert quotidiennement Nairobi.
Compter de 4000 a 6000 F le vol A/R depuis Pa-
ris via Amsterdam suivant saison. Des vols char-
ters sont également possibles depuis la France.
Consulter une agence de voyage.

Un Safarisvec reins?

Pas de probléme. Fred Poincon s'occupera de
mettre en place la balade de vos réves toute I'an-
née sauf mars-avril (pluie), De 5 a 10 jours, de 3
4 6 personnes, il s’adapte a la demande vu qu'il
est installé sur place, 8 Mombasa. Il peut égale-
ment moduler le parcours suivant le niveau de
pilotage. Vos tendres moitiés peuvent étre du
voyage que ce soit au guidon d'une des DR 350
ou dans les 4x4 d'assistance (Toyota Land Crui-
ser et Land Rover). Sachez que Fred propose de-
puis peu le méme genre de safari dans la voisine
Tanzanie qu'il décrit comme encore plus sauvage
que le Kenya. '

La rando de 8 jours avec 6 personnes coite
1700 dollars par personne (jusqu‘a 2 000 dollars
si vous n'étes que trois). Soit environ 12000 francs
pour la prestation sur place comprenant location
moto, hébergement, repas, assurances, boissons
(hormis I'alcool), assistance, essence... etc,
Contacts : intenet : www.motorbike-safari.com;
e-mail : fredlink@swiftmombasa.com ; Tél,
4254 11487552 et en France : 0233812996 ou
Lariviére Voyages : 0141403240,



