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1 est 22 heures et les premiéres
I lumiéres de Nairobi apparais-

sent sous l'aile de I’avion KLM
qui se prépare a atterrir. Mes filles
(13 et 14ans) sont excitées comme
des puces : c’est leur premier
contact avec I’Afrique noire. Depuis
des semaines, elles en révent de ce
raid en 4x4, avec leur papa a moto.
Des amis de toujours, eux aussi avec
leurs ados, nous accompagnent pour
ce raid au Kenya, le pays des élé-
phants !

L'aeroport de Nairobi a di éfre mo-
derne il y a quelques annees, mais l'ac-
cueill des locaux est déja tout souriant. Les
formalités sont reduites au minimum et
nos bagages récupérés tout aussi vite,
dans un brouhaha mélé de cette odeur de
mauvaise climafisation, typique des pays
tropicaux.

Nos amis belges, résidents au Kenya,
nous attendent et nous fétons chez eux
nos retrouvailles, tout en pensant déja a
notre "raid" qui cormmence le surlende-
main. Gérard, notre héte, spécialiste (et
amoureux) de I'Afrique, nous "briefe" sur
le Kenya, sa population et les problemes
politiques d'Afrique centrale, liés aux
mouvances ethniques et leur complexité.
Le Kenya est encore relativement peu
troublé sauf dans le Nord, ou 1l n'est plus
conseille aux touristes de s'aventurer.

Le lendemain, "Fred", notre guide et
organisateur de ce raid, nous rejoint pour
le BBQ. 1l est Frangais et vit sur la cote a
Mombasa ou, pour les touristes, il a deux
centres de location de scooters et de
trails, Nos becanes sont deja 1a dans le

Pistes en latérite, animaux
sauvages, brousse, cé- |
lébres” montagnes afri- |
caines (le Kilimandjaro a
droite]... C’est ca /’aven-
ture alricaine en moto.

Le mois d’avril au Kenya,
c’est le début de la saison
des pluies. Heureusement,
celleci nous a épargné.
garage de Gerard : des DR350, trails en-
durisées. Elles sont en superbe éfat,
pneus et chaines quasi neufs. Fred dis-
pose de sept motos de ce type qu'il loue
pour les raids. Amener sa propre moto au
Kenya est trop compliqué et onéreux. La
location est la seule solution.

Le grand départ

Lundi : 8 heures 30, c'est le grand dé-
part pour 6 jours de raid dans le "bush’.
Roger, mon pote de toujours, Chantal ma
compagne, Fred le guide et moi en DR.
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Suivent, un Land-Cruiser avec chauffeur
pour nos quatre ados et Frangoise,
I'épouse de mon ami ainsi qu'un vieux
Land Rover, symbole du 4x4 africain,
avec les "boys" et le (fort volumineux)
matos de camping,

On embarque les bagages (réduits au
minimum) sur le toit du Land Cruiser, on
dit au revoir a nos hétes et nous voila une
heure plus tard sur '"nos" premiéres
pistes africaines. On descend les mon-
tagnes de N'Gong qui bordent Nairobi
(1800 m d'altitude) et on prend la piste
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qui descend toute la Rift Valley jusqu'au
Kilimandjaro. Les pistes au Kenya n'ont
rien de particulierement difficile pour des
amateurs de TT - elles ressemblent en
partie a celles de Tunisie et du Maroc
avec ici et la, de la caillasse, du sable, du
fech-fech et bien str de la latérite.

Nous sommes en avril et ¢'est le début
de la saison des pluies. Fred nous avait dit
que de la pluie on en aurait, et méme que
les orages tropicaux, cela valait le détour.
On savait que de la latérite mouillée, c'est
plutdét comme notre verglas national. On
fut done rassurés de voir que nos pneus
enduro étaient quasi neufs,

On s'attendait 4 se faire doucher ici et
l&... Que nenni, en 14 jours, on n'eut droit
qu'a un seul orage digne de ce nom. Et
encere, au seul moment ou nous étions
tous en 4x4, dans le fameux parc TSAVO
(il est evidernment interdit et plutét dan-
gereux de rouler dans les parcs natio-
naux a moto)

Premier campement

Premiere étape et, lundi soir, premier

campement prés d'un village Massai. *

L'équipe de Fredlink (le nom de business
de Fred) avait préparé le campement :
absolument génial ! Des tentes de deux
personnes, un coin cuisine pour le
“cook”, la dining-room, des feuillées et
méme un coin douche,

Un mot sur I'équipe et I'assistance de
Fred : Joseck le "cock", Muema et Alou
les chauffeurs de 4x4, Théo le mécano
moto, Ashif et Lazzaro, les aides, et pour
finir Abdoul, le sympathique docteur Ke-
nyar. Bref, vous avez compté, ils étaient, 9
pour s'occuper de nos 8 petites per-
sonnes.... Vous pouvez me croire, on fut
“gatés" tout au long du voyage, avec
bieres et vin frais, ean chaude pour les
seances salle de bain, pique-niques d'en-
fer, etc...

Au campement, des Massai (tradition-
nellement recouverts d'une couverture
rouge et munis de leur fameuse lance)
nous accompagnent par sécurité pour
grimper la montagne en surplomb. Au
sommet, nous apercevons pour la pre-
miere fois, trés loin, le majestueux Kili-

Le soir, préparation du compement sous le regard intrigué des animaux.

L'Afrique ¢ moto réserve [
quelques passages tech
niques. Heureusement,
les DR 350 étaient en
parfait état... Et chaus-
sées de pneus quasi
neufs.

mandjaro. Nous rentrons juste a la tom-
bée de la nuit (qui tombe trés vite prés de
I'équateur) et apres un succulent repas
kenyan, le feu de camp (indispensable
pour eéloigner les animaux de tous
genres) nous accueille et nous réchauffe,
Les Massal acceptent de danser et de
chanter pour nous. Ils resteront toute la
nuit pour garder le camp.

Maxdi : nous revoila en piste aprés nous
étre arrétés a l'école du village ou Fred
est accueilll comme un ami et un bienfai-
teur : il leur avait promis des crayons et
des ballons de football, un trésor pour
cette ecole sommaire et pauvre, loin du
confort de nos écoles belges. Nos ados
n'en croient pas leusr yeux. Nous décou-
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vrons l'autre Fred, |'altruiste, ex-logisti-
cien de MSF, amoureux de 1'Afrique et
des Africains.

La piste serpente maintenant dans la
grande plaine de la Rift Valley qui longe
le parc Ambosell. Hier nous avions vu au-
truches et antilopes tout au long des
pistes. Les filles sont impatientes de voir
"mieux”. Il suffit d'aftendre ' girafes,
gnous, zebres et phacochéres ne man-
querent pas de traverser et de galoper
autour de nous, parfois a quelques
métres des motos. Je peux vous dire
gu'une girafe en chair et en os qui tra-
verse juste devant, vue d'une selle de
moto, c'est trés grand..

Les pistes sont un peu "grasses', mais
pas de pluie en vue. On arrive le soir au
Kimana Lodge (les lodges sont les hotels
de brousse), au pied du Kilimandjaro,
Une fois de plus Dame la Chance était au
rendez-vous : gquasi toujours dans les
nuages, nous avons droit au fameux som-
met enneigé, sans l'ombre d'un nuage

Seuls dans le lodge, nous sommes a

nouveau gates et le lendemain matin
méme un petit serpent avait profité du
confort de nos chambres,
Mercredi : Fred est inquiet. La piste que
nous empruntons est traversée par plu-
sleurs rivieres et les pluies tombées dans
la région les jours précédents peuvent les
avoilr fait gonfler au point d'en empécher
la traversée pour plusieurs jours, Tant pis,
on verra bien ! Aprés quelques contréles
de police (nous sommes prés de la fron-
tiere tanzanienne), on traverse finalement
sans encombre ces rivieres, avec de
I'eau juste en-dessous des carbus... Les
filles sont ravies, ¢a c'est de 1'aventure |

En fin de jowrnée, Fred nous pointe une
petite montagne, en fait, un ancien vol
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Vendredi : deja 'avant dernier jour
Aprés avoir traverse une petite vallée tro-
picale de réves, nichée dans un petit
massif montagneux surplombant la
brousse s'etalant a l'infini, on reprend la
piste de brousse au fravers d'immenses
plantations d'une espece de chanvre. Et
toujours, l'accueil souriant des villageois
fascinés par notre convoi. Il fait chaud au-
jourd'hui ; 30°C. Ce soir, on campe au
Taicha Ranch, un centre prive d'étude et
de préservation des éléphants. Son gé-
rant, un anglais, est un fana de moto et
possede une TT 600, Fred lui apperte
d'ailleurs quelques pieces. Alors que ce
parc regorge d'éléphants, ils n'étaient
pas au rendez-vous ge jour la. Arrivésla
nuit tombante (les 4x4 s'étaient embour-
bés) nous dressons le camp @ la lueur des
lampes & pétrole, prés d'un peint d'eau
au pied du lodge qui aceueille les scienti-
fiques cui passent par.¢e ranch.
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'Dgrni_q; feu de camp

Un gigot de chévre piqué sur une
branche de bois pelée au couteau, un
petit feu rapidement allume et nous voila
festoyant a nouveau, faisant gotiter aux
boys le délicieux effet "désinhibiteur”
d'un “‘tiponche”. :

Dernier feu de camp, deme’f&

_proches les uns des autres, et l@é )
'mauxasauvages qui nous regardept sans
q}kj

Paur visiter les parcs africains, il est préférable de délaisser
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Le groupe d’aventuriers au milieu de la brousse

exCeptionnellement, les motos partiront
seules car la piste est trop difficile pour
les 4x4 qui nous rejoindront a midi, L'An-
glais nous accompagne pour les pre-
miers kilomeétres de pistes et en profite
pour nous montrer les traces des lions qui
durent réder la nuit derniére autour du
campement. Brrrrr !

100 km de pistes tortueuses rarement
utilisées, avec des centaines de villages
et de pistes qui se croisent, mais heureu-
sement des villageois, toujours partout,
aupres desquels Fred s'informe en Swa-
hili qu'il parle couramment,

 les motards, leur famille et les accompagnateurs.

L'apres-midi nous fait traverser les
Shimba Hills, dernier massif montagneux
avant la cote. La piste est tres roulante et
on croise pas mal de trafic (les fameux
Matatou, minibus africains dans lesquels
s'entassent les locaux).

L'océan indien apparait au détour d'un
tournant... ¢ga sent la fin. Aprés un dernier
pot émouvant avec les "boys”, Fred nous
depose al'hotel qu'il a réservé pour nous,
le Lagoon Reef, veritable paradis sur
terre | Imaginez une architecture d'en-
semble en toits de chaume, la giga pis-
cine au milieu d'une vegeétation tropicale

luxuriante; derriére, une rangée de coco
tiers et puis la plage de sable blanc, le
lagon d'eau turquoise, au loin la barriere
de corail et ensuite 'ocean.

Quatre jours de repos, de piscine et de
plongées sur les flancs de la barriere de
corail. Fred wvient nous chercher pour
nous conduire a Mombasa ou nous pren-
drons le train de nuit pour Nairobi - celui-
la méme que prit Karen Blixen dans Out
of Africa. Une seule voie, treize heures
pour 550 km - moins de 50 km/h de
moyenne - un wagon restaurant et des
serveurs dignes du film, des arréts sans
fin et un lever de soleil qui nous fait une
derniere fois decouvrir la beauté de la
brousse et de ses animaux, la magie de
I'Afrique |

Merci Fred, merci les "boys" - des va-
cances en famille inoubliables, une expé-
rience humaine enrichissante - le tout en
moto, ma passion !

Philippe LACROIX 1

Infos Kenya

Passeport valide - pas de visa
Vaccination fiévre jaune obligatoire
Traitement preventif malaria conseille

Organisation : Frederic Poingon
E-Mail : redlink@swiftmombasa.com
Site : www.motorbike-safari.com

Fred vous propose des formules entie-
rement "'a la carte”, absolument tout
compris (sauf les notes de bar),
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